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TEEN PRO

¢Crees que en tu futuro esta en la danza?

Para formarte y convertirte en un bailarin versatil y
completo hemos creado nuestro programa
TEENPRO!

TEEN PRO es la opcidon perfecta para
crecer en la danza! Sabemos que este
mundo no parece un futuro seguro,
pero estamos aqui para hacer que
tanto alumnos como padres vean que
en la danza pueden encontrar un
camino donde desarrollarse y crecer a
nivel personal y tener posibilidades
reales de cara a un futuro laboral.

BASADO EN EL PROGRAMA PIONERO
DE ALTO RENDIMIENTO MOVEPRO
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LA MEJOR TECNICA A TU ALCANCE

En Move somos pioneros en la ensenanza de base técnica con un enfoque holistico logrando
un control y una preparacion fisica excelentes. Ensehamos al alumno a valorar y cuidar su
cuerpo, con un fantastica higiene corporal y previniendo vicios posturales que evitaran lesiones.
Nuestra metodologia se ha implementado en muchos centros formativos de Valencia y

otras ciudades espanolas
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Coaching
-\g personalizado Q? variedad de
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PROGRAMA

Los alumnos tendran 3 DIAS de entrenamiento a la semana, pudiendo elegir los dias que

prefieran, ANTES DEL INICIO DEL curso.

17:30-18:30 17:30-18:30 16:30-17:30
MODERN MODERN COMERCIAL
18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 17:30-18:30
KPOP JAZZ TECNICA COMERCIAL JAZZ
19:30-20:30 19:30-20:30
COMERCIAL MODERN
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Entre 11y 15 anos
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